ICES aux personnes agees

Visites a domicile

Partager un moment agréable avec une personne bénévole qui vient vous trouver pour vous
tenir compagnie, bavarder, vous faire la lecture ou vous aider & rédiger un courrier. Elle vous
accompagne aussi en promenade, chez le coiffeur ou au magasin et peut s’occuper de faire
quelques courses.

Renseignements: 026 347 39 63 ou benevolat@croix-rouge-fr.ch

Aide aux proches

Des auxiliaires de santé vous relaient si vous vous occupez & domicile d’une personne dgée
et/ou malade. Pendant ce temps, vous vous ressourcez. Ce service d’accompagnement est
complémentaire des organisations d’aide et de soins & domicile.

Renseignements: 026 347 39 79 ou aide.aux.proches@croix-rouge-fr.ch

Service des transports

Si vous avez une mobilité réduite due & I'dge ou & la maladie, nous pouvons faciliter vos
déplacements. Un chauffeur vient vous chercher & votre domicile et vous conduit chez votre
médecin, & |'hdpital, etc... puis vous raméne chez vous.

Renseignements: 026 347 39 40 ou benevolat@croix-rouge-fr.ch

Alarme Croix-Rouge

Pour votre autonomie, pour que vous et vos proches soyez rassurés. Vous étes en sécurité
24 heures sur 24 grdce & un petit appareil facile & utiliser, que vous portez comme une
montre-bracelet, un pendentif ou une broche. En cas de besoin, vous activez la touche d’appel
et la centrale d’alarme organise des secours appropriés.

Renseignements: 026 347 39 52 ou locations@croix-rouge-fr.ch

Habiter - aider

Une cohabitation intergénérationnelle qui réunit sous un méme toit un ou une senior-e et un ou
une étudiant-e sur la base d’'un concept d'échange. Un senior met & disposition une chambre
contre de |'aide fournie par un étudiant selon un accord supervisé par la Croix-Rouge.
Renseignements: 026 347 39 79 ou habiter.aider@croix-rouge-r.ch

Lits de soins et matelas

En cas d'alitement prolongé, d'une sortie d’hdpital et pour faciliter les soins & domicile, nous
mettons & disposition (location ou vente) des lits électriques & trois moteurs ainsi que des matelas.

Renseignements: 026 347 39 52 ou locations@croix-rouge-fr.ch
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